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Projeto abrange 12 municípios da região no ano de 2018. Oficina de educação 
em saúde: “Viva bem com a coluna que você tem!”, visa ensinar os 
participantes do projeto sobre sua coluna vertebral, seus desvios, e os 
cuidados que devem ter na prática de trabalho, afim de proporcionar melhor 
qualidade de vida. 
 

 

 
 
 
 

 
 

 


